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- Licenciada en Medicina y Cirugía por la Universidad de Navarra en el año 1994
- Formación MIR: Endocrinología y Nutrición años 1995-1999. Hospital de Navarra.
- F.E.A. Endocrinología y Nutrición: Sección de Dietética y Nutrición desde el 15/1/1999
hasta la actualidad. Concurso -Oposición BON nº124; 29 de Septiembre de 2003
-Número de colegiado: 3105946 (Colegio de Médicos de Navarra)
-Jefe de Sección Dietética y Nutrición BON nº241; 11 de Diciembre de 2014:
RESOLUCIÓN 1094/2014, de 11 de noviembre de 2014
-Suficiencia Investigadora con calificación de Sobresaliente (29/12/98; Universidad de
Navarra)
- Profesora asociada de la Universidad de Navarra 1995 hasta la actualidad.
- 4 Publicaciones relacionadas con Nutrición Parenteral -Fallo intestinal, 3 capítulos
publicados en libros
- Colaborador en el registro europeo de pacientes con Fallo Intestinal
- Colaborador en el registro mundial Nutrition Day
- Miembro del Instituto de investigación sanitaria de Navarra (IDISNA)
- Participante en proyectos de investigación:

•Estudio Predyces: estudio de Prevalencia de la Desnutrición y Costes asociados
en España
•Estudio Insupar: estudio multicéntrico de control glucémico en pacientes con
NPT
•Estudio Cosincor: Estudio retrospectivo de costes en pacientes con NPD y SIC,
en la práctica clínica real en España
•Estudio Power: Postoperative Outcomes within and enhaced recovery after
surgery protocol.
•Estudio Imprica:Plan de Implementación Nacional de la guía RICA

Proyecto Onconet (Navarrabiomed)
Miembro Grupo de Trabajo Expertos en Terapia Intravenosa Complejo Hospitalario de
Navarra
Miembro de SEEN y SENPE
Ponente en cursos de formación MIR-SEEN
Miembros de Comités CHN y Comisiones técnicas: 

•Grupo técnico de trabajo Trastornos de la Conducta alimentaria (01/01/2007 -
31/07/2007). Nombramiento: DIRECCION GENERAL DEL DEPARTAMENTO DE
SALUD
•Grupo técnico de trabajo de la alimentación de los pacientes del CHN. Resolu-
ción
72/2015. Periodo de pertenencia: 02/10/2015-Continua. Dirección General
CHN
•Grupo Técnico de Trabajo de Integración Asistencial en Nutrición del Servicio
Navarro de Salud-Osasunbidea. Resolución 138/2017 del 21/9/17
•Comisión de Formación del Ilustre Colegio Oficial de Médicos de Navarra.
Periodo de pertenencia: 01/02/2014-Continua
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-Otros:
Miembro de la Junta del Ilustre Colegio Oficial de Médicos de Navarra (2007-2015)
Vocal de la Comisión Deontológica del Ilustre Colegio Oficial del Médicos de Navarra
(desde Octubre 2017)


